
NGHEÄ THUAÄT CHO MOÄT TROØ CHÔI 
 

“Hieåu ñöôïc bí quyeát cuûa troø chôi laø naém vöõng ñöôïc phöông 
  phaùp giaùo duïc voâ cuøng höõu hieäu.” 

 
Tuoåi naøo cuõng caàn chôi, nhöng tuoåi treû laø tuoåi caàn nhieàu nhaát. Vui chôi laø nhu caàu ñeå caùc 
em phaùt trieån. Phong traøo coù hai loaïi troø chôi: Troø chôi lôùn (coøn goïi laø “Vöôït Bieån Ñoû”) 
vaø troø chôi sinh hoaït. Khoùa naøy chæ ñeà caäp ñeán ngheä thuaät cho moät troø chôi sinh hoaït. 
 
 
MUÏC ÑÍCH VAØ ÍCH LÔÏI: 
 

- Giuùp treû vui chôi vaø giaûi trí ñoàng thôøi cuõng giuùp caùc Tröôûng khaùm phaù ra tính khí 
cuûa töøng em moät caùch roõ neùt nhaát. Troø chôi cuõng giuùp caùc em thu nhaän söï giaùo duïc 
moät caùch deã daøng, nheï nhaøng vaø höõu hieäu. 

- Troø chôi giuùp caùc em phaùt huy khaû naêng vaø reøn luyeän tinh thaàn ñoàng ñoäi. Troø chôi 
giuùp caùc em taäp nhöõng ñöùc tính toát nhö: söï chuù yù, loøng kieân nhaãn, oùc quan saùt, tính 
ngay thaúng, tinh thaàn troïng kyû luaät. 

 
 
NHÖÕNG YEÁU TOÁ CAÀN BIEÁT ÑEÅ TOÅ CHÖÙC TROØ CHÔI: 
 

- Veà nhaân söï: Tuøy theo soá caùc Huynh Tröôûng vaø caùc em tham gia. 
- Veà caùch chôi: Tuøy theo Ñoaøn hay theo Ñoäi. 
- Veà nôi choán: Chôi trong nhaø hay ngoaøi trôøi. Ñòa theá roäng hay heïp. Nôi thöôøng sinh 

hoaït hay nôi xa laï. 
- Veà thôøi gian: Ban ngaøy hay ban ñeâm. Ñaàu, giöõa, hoaëc cuoái buoåi hoïp. 
- Veà tuoåi taùc vaø phaùi tính: Caùc Tröôûng neân löu yù kyõ phaàn naøy. 
- Veà phaân loaïi troø chôi: Troø chôi maïnh hay nheï, taïo baàu khí vui töôi hay ñeå oân taäp 

ñieàu môùi hoïc hoûi. Muoán reøn luyeän kyõ naêng gì. 
 
 
YEÁU TOÁ ÑEÅ ÑAÏT NGHEÄ THUAÄT CHO MOÄT TROØ CHÔI: 
 

- Chuaån bò kyõ löôõng: Muoán cho troø chôi ñöôïc haøo höùng vaø keát quaû, caùc Tröôûng neân 
choïn troø chôi thích hôïp vôùi caùc yeáu toá vöøa neâu treân. 

- Tröôùc khi chôi phaûi trình baøy vaø giaûi thích roõ luaät chôi, cho chôi nhaùp. 
- Caù nhaân cuûa Tröôûng phaûi bieåu loä söï say meâ troø chôi caùc em saép chôi. 
- Ra nhöõng meänh leänh thaät döùt khoaùt. 
- Kieåm soaùt thaät kyõ, khoâng ñeå em naøo “qua maët”. 
- Ñöøng keùo daøi quaù laâu sau luùc caùc em coøn ñang thích thuù chôi. 
- Sau khi chôi, phaân ñònh thaéng baïi roõ raøng. 


